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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE LA MISE À DISPOSITION DE 
10 MILLIONS DE DOLLARS POUR AMÉLIORER LES SERVICES DE SANTÉ 

MENTALE AUX JEUNES ET AUX FAMILLES  
  

Ce financement vise à créer, sur l’ensemble de l’État, des réseaux de ressources 
et d’informations aux familles et aux jeunes  

  
Ces réseaux permettront également de développer la représentation par les pairs 
et de recueillir des informations pour orienter les politiques et les programmes à 

venir  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui l’octroi d’un financement d’État de 
10 millions de dollars visant à développer deux réseaux, sur l’ensemble de l’État, pour 
épauler les jeunes et les familles ayant besoin d’informations, d’accompagnement et de 
services en matière de santé mentale. Géré par le Bureau de la santé mentale (Office 
of Mental Health) de l’État de New York, ce fonds permettra de créer deux réseaux 
séparés, l’un dédié à la jeunesse, l’autre aux familles.  
  
« Les New-Yorkais qui souffrent de maladies mentales méritent un système de prise en 
charge qui soit adapté et réponde à leurs besoins, a déclaré la gouverneure 
Hochul. Ces réseaux couvrant l’ensemble du territoire de l’État offriront aux jeunes, aux 
parents, aux aidants et aux pairs représentants qui les accompagnent toutes les 
ressources, l’expertise et le soutien dont ils ont besoin pour répondre à leurs 
préoccupations en matière de santé mentale. »  
  
La commissaire du Bureau de la santé mentale, la Dre Ann Sullivan, a déclaré : 
« Les représentants de la jeunesse et des familles sont en mesure de nous fournir des 
informations précieuses que nous pouvons intégrer dans la conception des politiques et 
des programmes de prise en charge en matière de santé mentale. Leur propre 
expérience personnelle et professionnelle du système de soins de santé leur donne un 
point de vue unique susceptible de nous aider à améliorer les services et les 
programmes d’accompagnement des enfants atteints de troubles mentaux et de leurs 
familles. »  
  



Chacun des deux réseaux d’État se verra accorder un financement de 5 millions de 
dollars sur cinq ans afin de promouvoir le travail en réseau et les progrès au niveau de 
l’accompagnement, mais aussi d’augmenter les effectifs des pairs représentants qui 
jouent un rôle de plus en plus important dans la dispensation des soins de santé 
mentale. Ces représentants aident, en effet, à développer des programmes et des 
politiques visant à mieux soutenir les enfants et les familles aux prises avec des 
troubles mentaux.  
  
Le Réseau d’État pour le soutien et la représentation par les pairs au service de la 
jeunesse (Statewide Network for Youth Peer Support and Advocacy) fournira aux 
jeunes tout le soutien nécessaire pour se rétablir et gagner en résilience dans le cadre 
de leur traitement. Le réseau d’État mettra ces jeunes gens en relation avec des pairs 
représentants, en les faisant participer à des activités qui permettront de développer 
des politiques d’État et des programmes de manière plus éclairée et soutiendront 
l’intégration de pratiques impulsées par la jeunesse au sein des organisations et des 
services  
  
Ce réseau aidera également les prestataires de soins, les gouvernements locaux et les 
organisations à accompagner les jeunes pour qu’ils deviennent des participants actifs 
de leur propre traitement. Il veillera à ce que ces jeunes puissent faire entendre leur 
voix pour mettre en place des politiques et des pratiques éclairées au sein des 
agences. Il promouvra le développement des effectifs de pairs représentants pour la 
jeunesse et de la mise à disposition de ces services.  
  
La Structure et réseau d’État pour l’accompagnement et la défense des familles 
(Statewide Structure and Network for Family Support and Advocacy) apportera des 
ressources et des informations aux familles de pairs, aux représentants, ainsi qu’aux 
parents et aidants d’enfants souffrant de troubles mentaux. Ce réseau orientera les 
familles vers des offres de formation, d’enseignement et des ressources, et les mettra 
en relation avec d’autres familles confrontées à des difficultés similaires.  
  
Ces réseaux prodigueront également des conseils et des informations aux 
professionnels de santé, aux gouvernements locaux et au Bureau de la santé mentale 
de l’État de New York pour le développement de politiques et de programmes 
bénéfiques aux jeunes et aux familles auprès desquels ils interviennent. Ces deux 
réseaux permettront de faire progresser le travail des pairs représentants de ces jeunes 
et de ces familles.  
  
Une fois créés, ils compléteront le plan pluriannuel complet d’un milliard de dollars , 
annoncé par la gouverneure Hochul visant à remanier le système de soins de santé 
mentale et à réduire radicalement le nombre de personnes ayant des besoins non 
satisfaits en matière de santé mentale dans tout l’État. Élément phare de sa proposition 
budgétaire pour l’exercice 2024, ce plan vise à élargir considérablement l’accès aux 
soins de santé mentale, à réduire les temps d’attente et à garantir des niveaux de soins 
appropriés afin de remédier à un système de soins de santé mentale qui a souffert d’un 
sous-investissement constant.  
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2023%2Fssnfsa%2Ffamily_peer_rfp.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C6d0761a4efa946d6f11d08db219ccaf1%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638140729685594083%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=jBW5zKS86LKTw3LKG%2Fa%2BOpvRVWHYpSMbc5MJTaruyh8%3D&reserved=0
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